
       
โครงการประชุมเสริมสร้างความเข้มแข็งของเครือข่ายร้านยาเขต 5 ครังที   /255  

 เรือง “การคัดกรองผู้ป่วยโรคเรือรัง” 

วันที  2   กรกฎาคม   

ณ   ห้องจําลอง สุวคนธ์ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลัยศิลปากร จังหวดันครปฐม 

รหัสกิจกรรม …………………………………………………. 

จํานวนหน่วยกิต    หน่วยกิตการศึกษาต่อเนือง 

-------- 

ชือ โครงการประชุมเสริมสร้างความเขม้แขง็ของเครือข่ายร้านยาเขต 5 ครังที   /255   

     เรือง “การคดักรองผูป่้วยโรคเรือรัง” 

 

หลักการและเหตุผล 

ร้านยาจดัว่าเป็นสถานพยาบาลแรกทีประชาชนสามารถเข้าถึงได้ง่ายเมือเวลาประชาชาชนเกิดความ

เจ็บป่วย ทาํให้เภสัชกรร้านยาสามารถรักษาความเจบ็ป่วยเบืองต้นของประชาชนได้อย่างทันท่วงที อีกทงัยงั

สามารถอาศยัการพบปะประชาชนไดง่้ายในการคดักรองโรคเรือรังเบืองตน้ เช่น โรคเบาหวาน โรคความดนั โรค

อว้นลงพุง เป็นตน้ ดว้ยการสังเกตุและซกัประวติัหากเภสัชกรมีองคค์วามรู้มากพอ ซึงในสังคมปัจจบุนั ผูป่้วยโรค

เรือรัง มีจาํนวนมากขึน โรคในกลุ่มเหล่านีนาํไปสู่การเป็นอมัพฤตและอมัพาตมากขึน ทาํให้ผูป่้วยมีคุณภาพชีวติ

ทงัร่างกายและจิตใจแย่ลง และเป็นการสูญเสียทรัพยากรบุคคลอนัมีค่าในการพฒันาประเทศ การเกิดโรคดงักล่าว

สามารถป้องกนัได ้หากเภสัชกรคดักรองความเสียงของประชาชนทีมีแนวโนม้ในการเกิดโรคเรือรังและแนะนาํ

วธีิปฏิบติัตนทีถูกตอ้งใหก้บัประชาชนได ้ 

อย่างไรก็ตาม ในการคดักรองโรคเรือรังใหก้บัประชาชนไดอ้ย่างทวัถึง ตอ้งอาศยัองคาพยพของเภสัชกร

ชุมชนทีมีองค์ความรู้เพียงพอและทนัต่อเหตุการณ์ ดงันัน ความเขม้แข็งของเครือข่ายร้านยาในเขต 5 จึงเป็น

สิงจาํเป็นทีตอ้งสนบัสนุนใหเ้กิดขึนโดยพฒันาทงัความรู้ทางวิชาการ ความสัมพนัธ์ และแลกเปลียนประสบการณ์

ระหวา่งร้านยา จึงเป็นทีมาของ “โครงการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของเครือข่ายร้านยาเขต 5”  

 

วัตถุประสงค์  เพือฝึกอบรมเภสชักรให ้

 1) เพือเพิมองคค์วามรู้ในดา้นการคดักรองโรคเรือรังและการสร้างเสริมสุขภาพ ใหก้บัเภสัชกรชุมชนใน

เขตสุขภาพ 5   

2) เพือประชาสัมพนัธ์กิจกรรมคดักรองโรคเรือรังและการสร้างเสริมสุขภาพให้เภสัชกรชุมชน 



 

ผู้เข้าร่วมประชุม   1.  เภสชักรชุมชน และเภสชักรจากแหล่งอืนๆ ทีสนใจ    40     คน  

           .  คณาจารยแ์ละ นกัศึกษาคณะเภสชัศาสตร์  มหาวิทยาลยัศิลปากร    20 คน 

 

ระยะเวลา   จาํนวน  1  วนั  ระหว่างวนัที    2   กรกฎาคม   2559    

     

 

สถานทีดําเนินงาน      

ณ หอ้งจาํลอง สุวคนธ์  คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทน์ 

จงัหวดันครปฐม   

 

รูปแบบการประชุม   

  ประกอบดว้ยการบรรยายในหวัขอ้โรคเรือรังและการคดักรองโรคเรือรัง ซึงจะทาํใหผู้เ้ขา้ร่วมการ

ประชุมมีความรู้เชิงวิชาการ   และการแลกเปลียนประสบการณ์ในการจดักิจกรรมคัดกรองโรคเรือรังในการ

บริบาลเภสัชกรรมชุมชน 

 

คําสําคัญ: การคดักรอง, โรคเรือรัง, โรคเบาหวาน, โรคความดนัโลหิตสูง, กลุ่มอาการอว้นลงพุง, โรคหลอดเลือด

สมอง 

 

ค่าลงทะเบียน  ไม่จัดเก็บค่าลงทะเบียน  

 

หน่วยกิตการศึกษาต่อเนือง เท่ากบั .   หน่วยกิต 

หน่วยงานทีรับผิดชอบ 

1. สถานปฏิบติัเภสชักรรมชุมชน “เภสชัศาลา” คณะเภสัชศาสตร์  มหาวิทยาลยัศิลปากร  

 

ผลทีคาดว่าจะได้รับ 

1. ผูเ้ขา้ร่วมประชุมมีความรู้ความเขา้ใจเกียวกบัเรืองโรคเรือรังและการคดักรองโรคเรือรังและสามารถนํา

ความรู้ไปประยุกตใ์ช้คดักรองผูป่้วยโรคเรือรังในร้านยาได ้

2. เภสัชกรชุมชนในร้านยาเขตสุขภาพที 5 สามารถให้บริการคดักรองโรคเรือรังและกิจกรรมสร้างเสริม

สุขภาพอืนๆ ในการบริบาลเภสัชกรรมชุมชน 

 

 

 

 



กําหนดการโครงการประชุมเสริมสร้างความเข้มแข็งของเครือข่ายร้านยาเขต 5 ครังที   /255  

 เรือง “การคัดกรองผู้ป่วยโรคเรือรัง” 

วันที  2   กรกฎาคม   

ณ  ห้องจําลอง สุวคนธ์ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร วทิยาเขตพระราชวังสนามจันทน์ จ.นครปฐม 

------------------------------------------------------------------------------ 

วนัที/เวลา หวัขอ้ 

27 กรกฎาคม 2559 

08:30 – 08:50 น. 

08:50 – 09:00 น. 

 

 

09:00 – 10:30 น. 

 

 

10:30 – 10:45 น. 

10:45 – 12:15 น. 

 

 

12:15 – 13:15 น. 

13:15 – 14:45 น. 

 

 

14:45 – 15:00 น. 

  

 

ลงทะเบียน 

พิธีเปิด 

    โดย ภญ.รศ.ดร.จุไรรัตน์  นนัทนิช 

          คณบดีคณะเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 

Basic Screening of Diabetes and Metabolic syndrome      .   หน่วยกิต 

         โดย ภญ.อ.ดร.ทิพาพร  พงษเ์มษา 

               ภาควชิาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร 

รับประทานอาหารวา่ง (เช้า) 

Basic Screening Hypertension and Stroke    .   หน่วยกิต 

         โดย ภญ.อ.ดร.พรวลยั  บุญเมือง 

               ภาควชิาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร 

พกัรับประทานอาหารเทียง 

เทคนิคการคดักรองโรคเรือรังในการบริบาลเภสัชกรรมชุมชน    .   หน่วยกิต 

         โดย ภญ.อ.ปิยะนุช เอิ อปัญจสินธ์ุ 

               สถานปฏิบติัการชุมชน “เภสัชศาลา” มหาวทิยาลยัศิลปากร 

รับประทานอาหารวา่ง (บ่าย) 

 รวม  หน่วยกิตการศึกษาต่อเนืองทางเภสัชศาสตร์ เท่ากับ  .   หน่วยกิต 

 



ใบสมคัรเข้าร่วม 

โครงการประชุมเสริมสร้างความเขม้แขง็ของเครือข่ายร้านยาเขต ๕  ครังที ๑/๒๕๕๙ 

เรือง   การคัดกรองผู้ป่วยโรคเรือรัง  

ณ  ห้องจาํลอง สุวคนธ์   คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร จงัหวดันครปฐม 

------------- 
 

1. ข้อมูลทวัไป(/เภสัชกร/เภสัชกรหญงิ) 

ชือ –นามสกลุ ................................................... เลขทใีบประกอบวิชาชีพ (สาํหรับเภสัชกร)........................... 

สังกดัหน่วยงาน..............................................................ทีอยู่ของหน่วยงาน..................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

เบอร์โทรศพัท.์.......................................เบอร์โทรสาร........................................อีเมล.์.................................... 

 

2.ประเภทของอาหารทีท่านรับประทาน    ทวัไป  ยกเวน้..........      อิสลาม      มงัสวิรัติ      เจ                     

 

                                  

 

 

(หน่วยกิตการศึกษาต่อเนืองทางเภสัชศาสตร์ เท่ากับ ๔.๕๐  หน่วยกิต 

(กําหนดส่งใบสมัครภายในวันที  ๒๑ กรกฎาคม  ๒๕๕๙) 

 

สอบถามรายละเอียดเพมิเตมิได้ที คุณกลัยา อรวิเชียร (โทรศัพท์ ๐๘-๙๙๑๘-๓๙๒๑  โทรสาร ๐๓๔-๒๔๔๔๖๓)   

       

 

ลงชือ......................................................................... 

                 วนัท.ี............/.................../.......................     


