
โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเภสัชกรรมคลินิก คร้ังที่ 28/2560 
เร่ือง เภสัชกรรมปฏิบัตบินหลักฐานเชิงประจักษ'เพ่ือการใช*ยาอย,างสมเหตุผล 

(Evidence-Based Pharmacy Practice for Rational Drug Use) 
วันท่ี 12 – 16 มิถุนายน 2560 

ณ  ห*องประชุม “จําลอง สุวคนธ'”  คณะเภสัชศาสตร' 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร' มหาวิทยาลัยศิลปากร  อ.เมือง จ.นครปฐม 

******************* 

1. หลักการและเหตุผล 
ในป�จจุบันบทบาทของเภสัชกรในงานเภสัชกรรมปฏิบัติ (pharmacy practice) ครอบคลุมการดูแล

งานท้ังด,านการคัดเลือก จัดซ้ือจัดหา จัดการระบบการกระจายยา ไปจนถึงการดูแลและติดตามป�ญหาการใช,ยา
ในผู,ป7วย ตลอดจนการดูแลสุขภาพท่ัวไป และการใช,ยาท่ีถูกต,องสมเหตุผล(rational drug use) ซ่ึงตามนโยบาย
แหDงชาติด,านยา พ.ศ. 2554 และยุทธศาสตรKการพัฒนาระบบยาแหDงชาติ พ.ศ. 2555-2559 ได,กําหนดให,
ยุทธศาสตรKการใช,ยาอยDางสมเหตุผลเปPนเรื่องหนึ่งในยุทธศาสตรKการพัฒนาระบบยาแหDงชาติเพ่ือให,เกิดความ
ตระหนักถึงป�ญหาการใช,ยาและสร,างระบบในการบริหารจัดการด,านยาให,เปPนมาตรฐานเดียวกันซ่ึงกิจกรรม
ทางด,านการบริบาลทางเภสัชกรรม (pharmaceutical care) ในงานเภสัชกรรมปฏิบัติก็กําลังมีบทบาทสําคัญ
ในการสDงเสริมให,เกิดการใช,ยาอยDางสมเหตุผลในผู,ป7วยและประชาชนเปPนอยDางมากในโรงพยาบาลท้ังภาครัฐและ
เอกชน และหนDวยงานสุขภาพอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข,อง  

หลักการของการใช,หลักฐานเชิงประจักษKทางวิชาการอยDางเหมาะสม เปPนป�จจัยท่ีสําคัญยิ่งสDวนหนึ่งใน
การสนับสนุนการปฏิบัติงานของบุคลากรสุขภาพทุกสาขารวมท้ังเภสัชกร ท่ีต,องมีบทบาทในการให,ความรู,เรื่อง
ยาแกDบุคลากรทางการแพทยKในหนDวยงานสาธารณสุข ผู,ป7วยและ ประชาชนท่ัวไป ซ่ึงในป�จจุบันจํานวนของ
ข,อมูลขDาวสารด,านยามีจํานวนมาก เทคโนโลยีท่ีใช,ในการสืบค,นและจัดการข,อมูลก็มีการพัฒนาอยDางรวดเร็ว  
ดังนั้นเภสัชกรท่ีปฏิบัติงานอยูDในระบบสุขภาพจึงมีความจําเปPนท่ีจะต,องมีความรู,และทักษะในการสืบค,น การ 
ประเมิน  การเลือกและประยุกตKใช,ข,อมูลเอกสารหลักฐานเชิงประจักษKทางวิชาการดังกลDาวอยDางมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้ เพ่ือการพัฒนาวิชาชีพเภสัชกรรมอยDางตDอเนื่องกระบวนการนําข,อมูลปVอนกลับจากการปฏิบัติงาน
ปกติประจําวัน (routine) มาใช,เปPนข,อมูลพ้ืนฐานสําหรับการพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงาน  ตลอดจนการสร,าง
องคKความรู,เปPนหลักฐานเชิงประจักษKใหมDๆ ท่ีเปPนข,อมูลเฉพาะสําหรับบริบทประเทศไทยจากข,อมูลเหลDานี้ ก็เปPน
นวัตกรรมท่ีท,าทายสําหรับการพัฒนาคุณภาพงานทางด,านเภสัชกรรมเปPนอยDางยิ่งการประชุมเชิงปฏิบัติการนี้จึง
เน,นหลักการพ้ืนฐานเก่ียวกับการปฏิบัติงานทางด,านเภสัชกรรมโดยอิงหลักฐานเชิงประจักษKทางวิชาการ เพ่ือ
นําไปสูDการใช,ยาอยDางสมเหตุผล และรองรับการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาพัฒนาระบบบริการให,มีการใช,
ยาอยDางสมเหตุผล (Service Plan: Rational Drug Use) 
 การประชุมเชิงปฏิบัติการฯ นี้   เปPนสDวนหนึ่งของโครงการความรDวมมือทางวิชาการระหวDางสํานัก
พัฒนาระบบบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข   และคณะเภสัชศาสตรKของ มหาวิทยาลัย 4 แหDงของรัฐ ได,แกD 
มหาวิทยาลัยขอนแกDน มหาวิทยาลัยเชียงใหมD  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรK  และมหาวิทยาลัยศิลปากร  ในการ
เรียนการสอนในหลักสูตรรDวมระดับปริญญาโททางเภสัชศาสตรK สาขาวิชาเภสชักรรมคลินิก  ท่ีมีการบริหาร
จัดการในระบบชุดวิชา (Module System)  โดยมีการบูรณาการองคKความรู,ในการจัดการประชุมครั้งนี้เข,ากับ
การเรียนการสอนเทียบเทDากับ รายวิชา 550 455 ระบบเภสัชสนเทศทางคลินิก (Clinical Drug Information 
System) ตามหลักสูตรเภสัชศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาเภสัชกรรมคลินิก ซ่ึงเน,นการศึกษาอยDางรวบยอดถึง
แนวคิดและระบบในการบริหารจัดการข,อมูลทางยาท่ีใช,ในการบริการทางคลินิกโดยจะเน,นในเรื่องการสืบค,น
ข,อสนเทศการวิเคราะหKความนDาเชื่อถือของข,อมูล การรวบรวมสังเคราะหK การบริหารจัดการเก่ียวกับฐานข,อมูล 
และการสื่อสารข,อสนเทศโดยวิธีการตDาง ๆ 
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2. วัตถุประสงค' เพ่ือฝgกอบรมเภสัชกรให,มี 
1. ความรู,พ้ืนฐานในการใช,หลักฐานเชิงประจักษKทางวิชาการเพ่ือสนับสนุนการใช,ยาอยDางสมเหตุผลใน

งานเภสัชกรรมปฏิบัติ 
2. ทักษะการสืบค,น  ประเมิน  คัดเลือก และประยุกตKใช,หลักฐานทางวิชาการอยDางเปPนระบบในการ

บริบาลทางเภสัชกรรมอยDางเหมาะสม 
3. ทักษะในการให,บริการ และมีแนวคิดในการจัดการและพัฒนาระบบสารสนเทศทางเภสัชกรรมปฏิบติั 

ให,ตอบสนองตDอการพัฒนาคุณภาพของระบบจัดการด,านยาของโรงพยาบาลได,อยDางตDอเนื่อง 
 

3. คําสําคัญ systematic approach, evidence-based pharmacy practice, drug information 
services, informatics pharmacy, service plan, rational drug use 

 

4. โครงการบูรณาการเข*ากับ  (โปรดระบุการบูรณาการท่ีโครงการมีความสอดคล,อง) 
 �  การเรียนการสอน   ในปlการศึกษา 2558 
     4.1. ชื่อรายวิชา: ระบบเภสัชสนเทศทางคลินิก (Clinical Drug Information System) 

รหัสวิชา: 550455            ชื่อผู,สอน: ภญ. อ. ดร.อินทิรา กาญจนพิบูลยK 
     4.2. โครงการดังกลDาวสามารถ  �นําความรู,และประสบการณKจากการให,บริการวิชาการมาใช,ในการ
พัฒนาการเรียนการสอน รายวิชา........   
(กรุณาแนบ มคอ. 3 หรือ มคอ. 4 ท่ีแสดงแผนการสอนท่ีเก่ียวข,อง และกระบวนการสร,างการมีสDวนรDวม แนบ
ท,ายโครงการเปPนเอกสารแนบด,วย) 
 
5. วิธีการประเมินผลการเรียนรู*ของนักศึกษาในการมีส,วนร,วมในการบริการวิชาการ หรือวิธีการประเมินผล
การเรียนรู*ของนักศึกษาในประเด็นท่ีเก่ียวข*องกับศิลปะและวัฒนะธรรม (ให*ใส,ใน มคอ. 3 หรือ มคอ. 4 
ด*วย) 
      5.1. คะแนนชิ้นงานและการมีสDวนรDวม  ร,อยละ 50 

 
6. ผลท่ีคาดว,าจะได*รับในการนําความรู*และประสบการณ'จากการให*บริการวิชาการมาใช* 

6.1 � การปรับปรุงรายวิชาเดิม รหัสวิชา   .............................................................................................  
6.2 หัวข,อท่ีทําการปรับปรุง……….ท้ังรายวิชา หรือรายวิชาใหมD ..................................................................  

ปlการศึกษาท่ีคาดวDาจะเปpดสอน ….2560  อาจารยKผู,รับผิดชอบ...............................................  
 

7. หน,วยงานท่ีรับผิดชอบ 
1. คณะเภสัชศาสตรK  มหาวิทยาลัยศิลปากรโดยภาควิชาเภสัชกรรม 
2. คณะเภสัชศาสตรK  มหาวิทยาลัยขอนแกDน 
3. คณะเภสัชศาสตรK  มหาวิทยาลัยเชียงใหมD 
4. คณะเภสัชศาสตรK  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรK 
5. สํานักบริหารการสาธารณสุขสํานักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

8. ระยะเวลาการดําเนินโครงการ   ตั้งแต,เดือนตุลาคม 2559 – สิงหาคม 2560     
(จัดประชุมระหวDางวันท่ี 12–16 มิถุนายน 2560) 

9. สถานท่ีจัดประชุม ห,องประชุม “จําลอง สุวคนธK”  คณะเภสัชศาสตรK 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทรK มหาวิทยาลัยศิลปากร  อ.เมือง  จ.นครปฐม  
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10. ผู*เข*าร,วมประชุม  / กลุ,มเปaาหมาย จํานวนประมาณ 40 คน จากหนDวยงานตDางๆ เช่น 

1) เภสัชกรท่ีปฏิบัติงานในโรงพยาบาล ร,านยา หรือหนDวยงาน/สถานพยาบาลท่ีดูแลผู,ป7วย 
2) เภสัชกรท่ีปฏิบัติงานเก่ียวกับข,อมูลหลักฐานเชิงประจักษKทางด,านยาในบริษัทผู,ประกอบการด,านยา 
3) เภสัชกรหรือบุคลากรด,านสุขภาพท่ีปฏิบัติงานในหนDวยงานตDางๆ ท่ีจําเปPนต,องใช,ข,อมูลหลักฐานเชิง

ประจักษKเก่ียวกับยาและโรครวมท้ังการดูแลคุ,มครองผู,บริโภคด,านยาและผลิตภัณฑKสุขภาพ 
4) คณาจารยK/นักศึกษาสังกัดคณะเภสัชศาสตรK มหาวิทยาลัยรDวม 4 สถาบัน และผู,สนใจท่ัวไป 

11. ค,าลงทะเบียน  
1. สําหรับการเข,ารDวมประชุมท้ังสDวนทฤษฎี และการประยุกตKใช, ครบ 5 วัน (12–16 มิ.ย 2560) 

1.1. สมัครพร,อมโอนเงินคDาสมัคร ภายในวันท่ี 20 พฤษภาคม 2560  คDาลงทะเบียน 5,500 บาท 
1.2. สมัครพร,อมโอนเงินคDาสมัคร ภายหลังวันท่ี 20 พฤษภาคม 2560  คDาลงทะเบียน 6,000 บาท 

2. สําหรับการเข,ารDวมประชุมเฉพาะสDวนทฤษฎี 3 วันแรก (12–14 มิ.ย.2560) คDาลงทะเบียน 3,500 
บาท 

3. สําหรับนักศึกษาหลักสูตรเภสัชกรรมคลินิก จากคณะเภสัชศาสตรK 4 สถาบัน ท่ีลงทะเบียนรายวิชา 
Clinical Drug Information System คDาอาหารกลางวันและอาหารวDาง 1,500 บาท 

4. สําหรับนักศึกษาเภสัชศาสตรK ชั้นปlท่ี 6 สาขาการบริบาลทางเภสัชกรรมมหาวิทยาลัยศิลปากร ท่ีฝgก
ปฏิบัติงานวิชาชีพทางการบริบาลทางเภสัชกรรม ในงานบริการเภสัชสนเทศ ณ โรงพยาบาลพระ
มงกุฎเกล,า ในชDวงเวลาท่ีมีการจัดประชุม ได,รับการยกเว,นคDาลงทะเบียน 

 วิธีการลงทะเบียน  
โอนเข*าช่ือบัญชี   โครงการประชุมวิชาการ (หารายได*) หน,วยเครือข,ายเภสัชสนเทศ “ประชานาถ” 
          เลขท่ีบัญชี   537-2-14999-6   ประเภท  ออมทรัพย'     ธนาคาร  ทหารไทย 
          สาขา ม. ศิลปากร-พระราชวังสนามจันทร'  (รายละเอียดตามใบสมัคร)  
สามารถสมัคร Download ใบสมัคร หรือ สมัครออนไลนK ได,ท่ี http://www.pharm.su.ac.th/dis 

 
12. หน,วยกิตการศึกษาต,อเนื่อง (CE) ผู,เข,ารับการอบรมครบถ,วนตลอดการประชุม  จะได,รับหนDวยกิต

การศึกษาตDอเนื่องของเภสัชกร 
1. สําหรับการเข,ารDวมประชุมท้ังสDวนทฤษฎี และการประยุกตKใช, ครบท้ัง 5 วัน = 28.50 หนDวยกิต 
2. สําหรับการเข,ารDวมประชุมเฉพาะสDวนทฤษฎี 3 วันแรก = 17.625 หนDวยกิต 

13.หลักสูตรโดยย,อ 
โครงการย�อยท่ี 1:  Principles and systematic approach for evidence-based 

pharmacy for rational drug use 
1. Introduction to evidence-based pharmacy practice (EBPP) for rational drug use 

(RDU) 
2. Background and foreground knowledge in pharmacy practice  

for rational drug use 
3. Systematic approach for Evidence-Based Pharmacotherapy /  

Hierarchy of evidence and systematic searching 
4. Critical appraisal of evidence 
5. Strategies for routine updates on evidence-based clinical information:  

Journal club activities 
6. Commonly used statistical analysis in published research articles 
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โครงการย�อยท่ี 2:  Applications of evidence-base pharmacy practice in 

rational drug use 
1. Evidence-based pharmacy practice for rational drug use (EBPP-RDU):  

applications in  
1.1. Drug information services (DIS) 
1.2. Pharmaceutical care 

1.2.1. Case studies in antimicrobial resistance  
1.2.2. Case studies in responsible use of antibiotics 
1.2.3. Case studies in non-communicable diseases (NCDs)  

1.3. Hospital drug management system 
1.4. Risk management and patient safety 
1.5. Poison information services 

14. รูปแบบการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
ประกอบด,วยการบรรยายภาคทฤษฎีของการได,มาและการใช,หลักฐานเชิงประจักษKทางวิชาการเพ่ือ

สนับสนุนการใช,ยาอยDางสมเหตุผลในงานเภสัชกรรมปฏิบัติและการฝgกทักษะการปฏิบัติโดยมีกรณีศึกษา (case 
study) จากตัวอยDางจริงในการปฏิบัติงานการรDวมอภิปราย และเสนอแนวคิดในการนําความรู,ด,านการใช,
หลักฐานเชิงประจักษKทางวิชาการไปประยุกตKใช,ในพัฒนางานเภสัชกรรมปฏิบัติและการใช,ยาอยDางสมเหตุผล 

สําหรับผู,ท่ีศึกษาในหลักสูตรเภสัชศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาเภสัชกรรมคลินิกจะต,องเข,ารับการอบรม
ให,ครบท้ังสDวนการบรรยายและการฝgกทักษะการปฏิบัติให,ครบถ,วน และมีการประเมินผลโดยมีการสอบข,อเขียน 
รวมท้ังการทํางานมอบหมายรDวมด,วย สDวนผู, ท่ีประสงคKเก็บหนDวยกิตการศึกษาตDอเนื่องทางเภสัชศาสตรK 
(continuing pharmacy education; CPE) จะต,องเข,ารับการอบรมให,ครบท้ังสDวนการบรรยายและการฝgก
ทักษะการปฏิบัติให,ครบถ,วน 

 

15.ผลท่ีคาดว,าจะได*รับ 
1. เภสัชกรสามารถนําความรู,พ้ืนฐานในการใช,หลักฐานเชิงประจักษKทางวิชาการมาประยุกตKใช,

สนับสนุนงานเภสัชกรรมปฏิบัติเพ่ือให,เกิดการใช,ยาอยDางสมเหตุผลได,อยDางเปPนระบบ 
2. เภสัชกรสามารถให,บริการ และมีแนวคิดในการจัดการข,อสนเทศและพัฒนาระบบสารสนเทศทาง

เภสัชกรรมปฏิบัติได, 
3. โรงพยาบาล/หนDวยงานด,านสุขภาพตDางๆ สามารถปฏิบัติงานโดยใช,หลักฐานเชิงประจักษKทาง

วิชาการสนับสนุนรวมท้ังการให,บริการเภสัชสนเทศท่ีสนับสนุนการปฏิบัติงานตDางๆ ของงานเภสัช
กรรมปฏิบัติ 
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กําหนดการประชุมเชิงปฏิบัติการเภสัชกรรมคลินิก ครั้งท่ี 28/2560 
เร่ือง เภสัชกรรมปฏิบัติบนหลักฐานเชิงประจักษ'เพ่ือการใช*ยาอย,างสมเหตุผล 

(Evidence-Based Pharmacy Practice for rational drug use) 
วันท่ี 12 – 16 มิถุนายน 2560 

ณ  ห*องประชุม “จําลอง สุวคนธ'”  คณะเภสัชศาสตร' 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร' มหาวิทยาลัยศิลปากร  อ.เมือง จ.นครปฐม 

 

Monday 12th, June 2560  
08.15 – 08.30 Registration and opening ceremony  
08.30 – 10.00 Introduction to evidence-based pharmacy practice (EBPP) 

for rational drug use (RDU) 
By Dr. Inthira  Kanchanaphibool – Silpakorn University 

1.50 

10.00 – 10.15 Coffee/tea break  
10.15 – 12.00 Background and foreground knowledge in pharmacy practice  

for rational drug use 
By Dr.Inthira Kanchanaphibool – Silpakorn University 

1.75 

12.00 – 13.00 Lunch  
13.00 – 15.00 Systematic approach for evidence-based pharmacotherapy 

Hierarchy of evidence and systematic searching 
By Associate Professor Dr. Nalinee Poolsup – Silpakorn University 

2.00 

15.00 – 15.15 Coffee/tea break  
15.15– 16.45 Case study: Evidence-based clinical information for rational drug use 

By All instructors 
0.375 

   
Tuesday 13th, June 2560  
08.30 – 10.00  Critical appraisal of evidence (1) 

By Associate Professor Dr. Nalinee Poolsup – Silpakorn University 
1.50 

10.00 – 10.15 Coffee/tea break  
10.15 – 12.00 Critical appraisal of evidence (2) 

By Associate Professor Dr. Nalinee Poolsup – Silpakorn University 
1.75 

12.00 – 13.00 Lunch  
13.00 – 14.30 EBPP–RDU in Drug Information Services (DIS) 

By Dr.Inthira  Kanchanaphibool – Silpakorn University 
1.50 

14.30 – 14.45 Coffee/tea break  
14.45 – 16.15 Application of EBPP–RDU in Poison Information Services and  

knowledge management  
 From experience to body of knowledge 
By Charuwan Sriapha –  Ramathibodi Poison Center 
    Dr.Inthira  Kanchanaphibool – Silpakorn University 

1.50 

16.15 – 16.45 Case study: Critical appraisal of evidence for decision making (1) 
By All instructors 
 

0.125 
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Wednesday 14th, June 2560  
08.30 – 10.00  Commonly used statistical analysis in published research articles (1) 

By Associate Professor Dr. Manat Pongchaidecha – Silpakorn University 
1.50 

10.00 – 10.15 Coffee/tea break  
10.15 – 12.00 Commonly used statistical analysis in published research articles (2) 

By Associate Professor Dr. Manat Pongchaidecha – Silpakorn University 
1.75 

12.00 – 13.00 Lunch  
13.00 – 15.00 Commonly used statistical analysis in published research articles (3) 

By Associate Professor Dr. Manat Pongchaidecha – Silpakorn University 
2.00 

15.00 – 15.15 Coffee/tea break  
15.15 – 16.45 Case study: Critical appraisal of evidence for decision making (2) –  

with statistical analysis 
By All instructors 

0.375 

   
Thursday 15th, June 2560  
08.30 – 10.00  Application of EBPP–RDU – How to manage antimicrobial resistance 

By Associate Professor Dr.Wichai  Suntimaleewolagun – Silpakorn University  
1.50 

10.00 – 10.15 Coffee/tea break  
10.15 – 12.00 Application of EBPP–RDU – How to promote responsible use of antibiotics 

By Associate Professor Dr.Wichai  Suntimaleewolagun – Silpakorn University 
    Dr.Daraporn Rungprai – Silpakorn University 

1.75 

12.00 – 13.00 Lunch  
13.00 – 15.00 Application of EBPP – RDU in non-communicable diseases (NCDs) 

By Dr.Pornwalai  Boonmuang – Silpakorn University 
    Dr.Piyarat Pimsi – Silpakorn University 

2.00 

15.00 – 15.15 Coffee/tea break  
15.15 – 16.45 Case study: EBPP–RDU in pharmaceutical care  

By All instructors 
0.375 

   
Friday 16th, June 2560  
08.30 – 10.00  Strategy to promote rational drug use: The communication aspect 

By Dr. Nunthaluxna Sthapornnanon – Silpakorn University 
 

10.00 – 10.15 Coffee/tea break  
10.15 – 12.00 Application of EBPP–RDU in hospital drug management system 

By Jantima Yothapitak – Surat-thani Hospital 
1.50 

12.00 – 13.00 Lunch  
13.00 – 15.00 Application of EBPP – RDU in risk management and medication safety 

 Hospital indicators for RDU to manage drug related problems (DRPs) 
By Jantima Yothapitak – Surat-thani Hospital 

1.75 

  2.00 
 

หนDวยกิตการศึกษาตDอเนื่องทางเภสัชศาสตรKอยูDระหวDางการขอรับรอง 


